
Mon 1er gâteau 
d’anniversaire

Ingrédients pour 1 personne (dès 12 mois) :

- 8 boudoirs
- 6 fraises
- 1 petit-suisse

Cette recette vous est proposée par



Cette recette vous est proposée par

Étapes de préparation :

1) Préparez le sirop de fraises : mixez deux fraises et diluez avec un 
peu d’eau chaude. 

2) Imbibez les biscuits préalablement coupés dans la longueur à la 
hauteur de votre moule, dans le sirop de fraises.

3) Disposez les biscuits le long des parois du moule.

4) Coupez deux fraises en petits morceaux et disposez-les au 
fond du moule. 

5) Mixez les deux dernières fraises et mélangez-les au 
petit-suisse puis disposez le mélange au dessus des fraises 
dans le moule. 

6) Recouvrez la préparation avec le reste de biscuits coupés.

7) Laissez reposer 4h au frais avant de démouler. 

C’est prêt ! Il ne vous reste plus qu’à disposer une bougie 
et... « Joyeux anniversaire ! »


